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Mezzi di sollevamento: gru a torre 

Destinatari 

 
Il corso è indirizzato a tutti gli operatori (esperti e inesperti) addetti alla conduzione 
di gru a torre. 
 
Obiettivi 

 

Formare gli operatori addetti alla conduzione di mezzi di sollevamento secondo 
quanto previsto dal D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e accordo Stato Regioni del 22.02.2012 
che obbliga il Datore di Lavoro ad attribuire l’utilizzo di mezzi di sollevamento a 
personale formato. 
 

Durata: 14 ore (Mod.: 54-64-65-66) 
Durata aggiornamento (ogni 5 anni): 4 ore (Mod. 66)  
 

Mod 54: FORMAZIONE NORMATIVO - GIURIDICO 

Normativa Generale in materia di igiene e sicurezza sul lavoro con particolare riferimento alle 

disposizioni di legge in materia di uso delle attrezzature di lavoro per le operazioni di 

movimentazione di carichi, Responsabilità dell'operatore 

Mod 64: FORMAZIONE TECNICA 

Norme generali di utilizzo della Gru a Torre, Tipologie di Gru a Torre, Principali rischi connessi 

all'impiego di Gru a Torre, Nozioni elementari di fisica per la valutazione dei carichi 

movimentati nei cantieri e le condizioni di equilibrio di un corpo, Terminologia, caratteristiche 

generali e principali componenti delle Gru a Torre, Componenti strutturali, Dispositivi di 

comando e di sicurezza, Condizioni di equilibrio, L'istallazione della Gru a Torre, Controlli da 

effettuare prima dell'utilizzo, Modalità di utilizzo in sicurezza e rischi, Manutenzione della Gru a 

Torre 

Mod 65: FORMAZIONE PRATICA (Parte 1) 

Individuazione dei componenti strutturali, Individuazione dei dispositivi di comando e di 

sicurezza, Controlli da effettuare prima dell'utilizzo, Operazioni di fine utilizzo 

 

Mod 66: FORMAZIONE PRATICA (Parte 2) 

Utilizzo della Gru a Torre 


